
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

Bulletin 1 
Version française (with English translation) 

 

 

 

 
 

  



 

Programme 

Samedi (Saturday) 27 septembre:  

Championnat de Ligue BF de CO à VTT format Mass Start, course inscrite au CN (Mass Start MTBO Race) 

Régional de CO pédestre Sprint urbain (Foot’O Sprint) 

Ces 2 courses peuvent être courues indépendamment, ou les 2 sur la journée donnant lieu à un classement 

Duathl’O. (If you want to compete for the Duathl’O, you need to make entry for the 2 races) 

Dimanche (Sunday) 28 septembre :  

Championnat de Ligue BF de CO à VTT format MD, course inscrite au CN (MD MTBO Race) 

 

Localisations 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    27/09 –Mass Start VTT - Sprint pédestre    28/09 –MD VTT  

      DuathlO (VTT + pédestre)      MTBO MD 

  MTBO Mass Start – Foot’O Srint 

  



Catégories de courses ( voir règlement Ligue BF ) 

All IOF catégories are available 

à retrouver sur le site de l’événement 

Annonces de courses à paraître fin août au plus tard 

à retrouver sur le calendrier Ligue BF, sur l’agenda fédéral et sur le site de l’événement 

Ouverture des inscriptions fin août au plus tard 

Sur le site des inscriptions fédéral 

Entries for foreigners are now possible on Orienteering Online 

 

Règlement du Duathl’O du samedi 27 septembre 

à retrouver sur le site de l’événement 

Duathl’O rules are on our website 

 

 

Mode pointage - Punching system 

SI Air petit rayon de détection (35-40cm)  

SI Air small range (35-40 cm) 

 

 

Contact pour informations (Contact for informations) : 

Mail : mtborga21@gmail.com 

Site web : https://mtborga21.wixsite.com/mtbo-duathlo-2024 
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